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LA TEMATICA DELS CONGRESSOS
MARIUS FOZ

a historia dels Congressos de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana,

des que I'any 1913 se'n va celebrar el Primer a Barcelona fins a aquest
Quinzeé que celebrem a Lleida, ha tingut com a principal fil conductor la
necessitat d'afirmar la nostra realitat nacional i la de la nostra llengua, pri-
mer en el marc de les ciencies mediques, i a partir del Vuité Congrés, cele-
brat a Barcelona I'any 1934, en el marc més ampli de les ciéncies biome-
diques, comptant amb els bidlegs i altres professionals de les cieéncies de la
vida i de la salut.

La lectura dels discursos inaugurals dels diferents Congressos des de la
primera abrandada al-locucid del president Fargas en el Primer Congrés
demostra ben clarament quin va ser el principal motiu de la convocatoria
dels nostres Congressos. I aquest fet explica que la seva continuitat fos vio-
lentament interrompuda en els dos periodes dictatorials i de lluita contra la
nostra realitat nacional que ha sofert I'estat espanyol al llarg del segle xx.

[estudi de la tematica dels nostres Congressos demostra que en tot
moment les institucions convocants i els comites encarregats de la seva orga-
nitzacio van ser molt sensibles no tan sols a temes de gran interes i rellevan-
cia en el seu moment per als professionals de la medicina, sin6 a més a
termes de transcendéncia social i sanitaria d'interés molt més general.

Aixi, revisant la tematica dels cinc primers Congressos (1913-1923),
abans de la seva interrupcio per la dictadura del General Primo de Rivera,
s'observa I'estudi d’'importants temes medics I quirdrgics en que s’havien
produit avengos o novetats d'intereés. Eren anys en els quals encara les subes-
pecialitats médiques i quirdrgiques no estaven desenvolupades i per tant els
temes eren presentats habitualment per internistes o cirurgians generals,
perd experts en els diferents temes. Resulta interessant el tema general
escollit pel Primer Congrés, que fou «Valua semiologica de I'examen de la
sang». El tema fou dividit en nou seccions en qué es van estudiar, entre d'al-
tres, temes tan diversos com citologia, viscosimetria, coagulacio, examen
quimic, examen de la sang en Medicina Legal, parasitologia, serologia i ana-
filaxi. Diversos experts dels paisos de llengua catalana, tant en el camp cli-
nic com en I'experimental, van tenir el merit de revisar els problemes emer-
gents en relacié amb I'estudi de la sang, que de moment constituien una
incipient hematologia perd que anys després han anat formant part de diver-
ses especialitats.

Els temes meédics i quirtrgics abordats en aquests Congressos foren els
segiients: «Régim alimentari», «Crancs» i <Anestesies locals» (Segon); «isio-
patologia del simpatic abdominal» i «Tractament de les septicemies» (Ter-
cer): «Estasi intestinal cronica» i «Parasifilis» (Quart); «Litiasi biliar»,
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«Hemorragies cerebrals» i «Tractament de les fractures complicades» (Cin-
que). Figures il-lustres de la medicina catalana de I'época, algunes d’elles
creadores d'escoles o d'especialitats mediques al nostre pais, van aportar
les seves innovacions i experiencies en els temes esmentats. Entre aques-
tes figures es poden citar les de Jacint Reventds, Manuel Saforcada, August
Pi i Sunyer, Hermenegild Arruga, Jaume Peyri, Francesc Gallart i Monés,
Bel-larmi Rodriguez Arias, Francesc Ferrer i Solervicens, Lluis Sayé, Manuel
Corachan i Joaquim Trias i Pujol.

En el Segon Congrés, celebrat I'any 1917, es va dedicar la tercera ponén-
cia al tema de I'Endocrinologia, aleshores encara una especialitat medica
inexistent. Es merit dels organitzadors del Congrés haver aportat aquest
tema amb quatre subponéncies entre les quals cal citar la primera, pre-
sentada per August Pi i Sunyer, sobre el tema «Evolucio del concepte de la
doctrina de les secrecions internes». Malgral que altres temes no estricta-
ment medics i quirdrgics van tenir menys protagonisme en aquests primers
Congressos, cal citar que en el Tercer, celebrat a Tarragona l'any 1919, es
va decidir la constitucio del Sindicat de Metges de Catalunya, que havia d'es-
devenir una institucié de gran importancia en la vida medica catalana fins
a 1939. Aixi mateix el Cinque Congrés, celebrat a Lleida I'any 1925, va abor-
dar el tema de 'organitzacié hospitalaria a Catalunya demostrant ja una
gran sensibilitat per una qiiestio que havia de resultar tan transcendent com
complexa en el futur.

El segon grup de Congressos s'estén des del Sise, celebrat a Barcelona
I'any 1930, poc després de finalitzar la dictadura de Primo de Rivera, fins al
Nove celebrat a Perpinya I'any 1936, poques setmanes abans d'iniciar-se la
ouerra civil espanyola. A I'acte inaugural del Sise Gongrés, August Pi i Su-
nyer, el seu president, deia: «I esperem que repres avui el cami mai més no
es trobara tancat...» Malauradament aquest desig no es va complir, ja que
nomeés sis anys després els Congressos es veurien de nou interromputs i aques-
ta vegada pels quaranta anys de la llarga nit de la dictadura franquista.

Els temes medics i quirargics que van ser estudiats en aquesta curta i
densa série de Congressos van ser els segiients: «Fisiopatologia i semiotica
renals», «Tractament de les peritonitis», «Mortalitat fetal i infantil a Cata-
lunya» i «Fisiopatologia i exploratoria funcional del fetge» (Sise); «Hiper-
tensio arterial», «Tisiologia» i «Cirurgia de la tuberculosi» (Sete); «Estats de
x0c» i «Aspectes epidemiologics de les infeccions més freqlients en els pai-
sos de parla catalana» (Vuité); «<Reumatisme», «Hidatidosi» i «Diagnostic
preco¢ dels tumors cerebrals» (Nove). A més d'aquesta tematica estricta-
ment medica, en el Seté Congrés es va abordar el tema «Climatologia». Cal
destacar la primera aportaci6 a aquesta ponencia, titulada «Climatologia de
la Mediterrania occidental», presentada per Eduard Fontseré. Es tracta d'u-
na ponéncia a un Congrés de medicina aportada per un mestre fisic i matema-
tic, meteoroleg i sismoleg. Com molt bé ha assenyalat Oriol Casassas, amb
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aquesta aportacio s'inicia en els nostres Congressos «la via cap a un con-
cepte multidisciplinari dels afers de la salut».

El contingut dels temes estrictament medics d'aquesta série de Congressos
mereix un comentari addicional. En ells s‘observa la progressiva tendéncia
a la creacio i enfortiment de les especialitats i subespecialitats produida pel
progressiu desenvolupament de les ciéncies mediques. Aixi I'any 1932 I'A-
cademia de Ciencies Mediques de Catalunya i de Balears reforma els seus
estatuts donant entrada al concepte de societat adherida, i la Societat Cata-
lana de Pediatria i la Societat Catalana de Cirurgia, fundades els anys 1926
i 1927 respectivament, i posteriorment entitats adherides a I'Académia, gau-
dien ja durant aquests anys d'un molt solid prestigi. En aquest marc cal des-
tacar dues de les citades ponencies del Sise Congrés, en que s'abordaven
temes dedicats a fisiopatologia renal i hepatica, i que eren presentats i dis-
culits per prestigiosos experts en aquestes arees de la patologia medica.
En el Sete Congrés s'aborda I'estudi de la tuberculosi, afeccio molt prevalent
en aquella época i per tant tema d'extraordinaria importancia sanitaria. fs
curios observar com la primera de les dues ponencies dedicades a aquesta
afeccio es va denominar «Tisiologia». Amb aquest nom es coneixia la part
de la medicina dedicada al diagnostic i tractament de la tuberculosi, i «tisio-
legs», els experts subespecialistes en aquesta malaltia. Alguna cosa semblant
comenca a ocorrer en I'actualitat amb la SIDA, aquesta moderna epidemia
que ens aclapara... En aquest Seté Congrés una altra ponencia (la quarta)
es dedicava també a la tuberculosi, en aquest cas a la seva cirurgia, pero no
a la propia de la tuberculosi pulmonar, que encara no havia arribat, sino a la
de les formes osteoarticulars i sobretot a la de les complicacions ginecolo-
giques. El Nove Congrés, celebrat a Perpinya I'any 1936 poques setmanes
abans de la insurreccio franquista, va tenir un gran exil ja que les ponéncies
foren més nombroses i extenses que mai i formaren un volum de 734 pagi-
nes. Cal destacar la participacio de veterinaris en la important ponencia dedi-
cada a la hidatidosi i la participaci6 en la ponéncia Reumatisme d’'Agusti
Pedro-Pons amb un extens treball dedicat al tractament dels reumatismes
cronics. Liinterés del professor Pedro-Pons sobre el tema va afavorir sens
dubte el seu padrinatge de la creacio de I'especialitat de reumatologia a Gata-
lunya i a Espanya I'any 1948. De la mateixa manera que va ocorrer en la pri-
mera série de Congressos, els noms més il-lustres de la medicina catalana
de I'época es van incorporar als Congressos aportant-hi la seva experieén-
cia i el seu mestratge. Entre els no anomenats fins ara podem citar noms tan
prestigiosos com els de Narcis Serrallach i Mauri, Pere Nubiola i Espinos,
Santiago Dexeus i Font, Santiago Noguer i Moré, Rossend Carrasco i For-
miguera, Joan Sala-Roig, Pere Domingo, Antoni Trias i Pujol, Joan Puig-Sure-
da, Eduard Tolosa i Colomer i Lluis Barraquer i Ferreé.

Amb el Desé Congrés, el de la «represa», celebrat de nou a Perpinya l'any
1976. s’inicia la série moderna dels Congressos, que han tingut una perio-
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dicitat quadriennal. La medicina havia sofert canvis molt profunds en aquests
quaranta anys tant en la profunditat dels coneixements, com en el desen-
volupament i protagonisme de les diverses especialitats i subespecialitats
mediques, quirdrgiques i les corresponents a les ciéncies basiques, com tam-
bé en la sensibilitat i preocupacio pels temes referents als conceptes de
salut, seguretat social i organitzacio i planificaci6 sanitaries. El president
del Congrés, Josep Alsina i Bofill, i el Comite Organitzador, en nom de les
entitats convocants, Academia de Ciencies Mediques de Catalunya i de Bale-
ars i Societat Catalana de Biologia, van tenir una gran sensibilitat i encert
en l'eleccio dels temes. En la primera ponéncia es va tractar de la «Dina-
mica de la infeccié». El tema va ser abordat amb amplitud i profunditat i
amb una visio multidisciplinaria, tractant-se de la caracteritzaci6 biologica
del patogen, de la resposta de I'hoste, dels factors ambientals i de les influén-
cies terapeutiques. Molt nombroses comunicacions agrupades en cinc inte-
ressants taules rodones van enriquir notablement el contingut d’aquesta pri-
mera ponéncia del Congrés de la represa. Pero no hi ha dubte que el maxim
resso del Congrés va estar vinculat a la segona ponéncia. Aquesta, amb I'am-
bicios titol «Funcio social de la Medicina», va intentar donar respostes a les
grans preguntes que ens plantejavem els professionals de la medicina en
uns moments de grans convulsions politiques i socials al nostre pais. Aques-
ta memorable ponéncia va ser desenvolupada en quatre taules. «El pas de
la Medicina individual a la Medicina col-lectiva», «L.a salut», «Situacio actual»,
i «Perspectives de futur». Totes elles van ser riques en continguts i conclu-
sions, pero no hi ha dubte que el maxim resso i transcendencia el va tenir
la taula «La salul», que va ser coordinada amb desbordant dedicacio i entu-
siasme per Jordi Gol i Gorina. La definici6 de la salut de Perpinya («la salut
de I'home és aquella manera de viure que €s autonoma, solidaria i joiosa»)
és encara vigent i motiu de permanent debat i reflexio. Sortosament, a par-
tir del Dese Congrés de Perpinya, els Congressos de Metges i Biolegs de
Llengua Catalana han pogut ser celebrats amb plena normalitat i puntuali-
tat cada quatre anys. Les ponéncies i els temes de les diferents convo-
catories han estat fidels no només a les actualitats més punyents des del
punt de vista cientific i sanitari, sin6 també a la historia i el significat dels
Congressos en els paisos de llengua catalana. Aquesta peculiaritat dels Con-
oressos va ser refrendada per les Resolucions que van proclamar, amb motiu
de la convocatoria del Tretze Congrés, celebrat a Andorra I'any 1988, les
entitats convocants I'’Académia de Giencies Médiques de Catalunya i de Bale-
ars, la Societat Catalana de Biologia i I'Accié Cultural del Pais Valencia.
En aquestes Resolucions es refrendava que en aquests Congressos, esta-
blerts amb criteris cientifics d'unitat lingiiistica, hi han de ser convocats els
estudiosos, els professionals i els estudiants de totes les ciencies de la vida
i de la salut, i es feia constar que els temes de ponencies dels Congressos
han de tenir present, «d'una banda la multiplicitat de disciplines dels poten-




cials assistents i conseqiientment hauran d'ésser de I'amplitud i el nivell
cientific convenients i, d’altre banda, hauran de contemplar les indefecti-
bles connexions existents entre la cieéncia i la societat».

El repas de la tematica escollida pels dltims Congressos des de 1'0Onze
celebrat a Reus I'any 1980 ens demostra la fidelitat i 'acompliment de la
lletra i esperit d’aquestes Resolucions que han tingut les entitats convocants.
els presidents i els Comites Organitzadors dels successius Congressos. Aixi,
les ponéncies escollides per I'0Onze Congrés foren «Biologia del cancer» i
«Kcologia i salut»; la del Dotze, celebrat per primera vegada al Pais Valen-
cia (Benicassim, 1984), fou una macroponéncia dedicada al «Procés d'em-
malaltir» amb quatre denses subponeéncies sobre aspectes bioldgics, aspec-
tes ambientals, entorn social i cultural, i el sistema sanitari; les del Tretze
(Andorra, 1988) foren «Manipulacié de la matéria viva» i «Immunodefi-
ciencies»; les del Catorze (Palma de Mallorca, 1992) foren «Alimentacio i
salut» i «<L.a comunicacio medica als paisos catalans»; i les del Quinze (Llei-
da, 1996) son «Genetica, medi ambient i salut» i «<Formacié: un repte de
futur que esta present ara». Cal fer constar que en aquesta actual etapa dels
Congressos l'interes dels temes que es percep a través del seu sol enunciat
ha promogut I'activa i entusiasta participacio de molts diferents experts
de les ciencies de la salut dels paisos de llengua catalana. Un aspecte a des-
tacar €s el de la participacio dels estudiants, aconsellada en les citades
Resolucions, i acomplerta amb escreix en els diferents Congressos. Cal citar
aqui com a exemples de la molt activa participacio dels estudiants el Con-
grés de Benicassim, amb dues Taules Rodones de gran interes: «Paper dels
professionals de les ciéncies de la vida i de la salut en I'organitzacio dels
serveis de salut dels Paisos Catalans al final del segle xx», i «Situacio de la
llengua a les Facultats de les ciencies de la salut dels Paisos Catalans. Ana-
lisi actual i perspectives de futur». Recordem també la interessant aporta-
cio al Congrés d’Andorra sobre «Models de professional de la salut». Cal des-
tacar la constant fidelitat dels organitzadors dels Congressos a la conveniéncia
d'incloure temes complementaris, a més dels de les ponéncies, que siguin
de caracter multidisciplinari i incideixin en les connexions entre ciencia i
societat. Com a exemple d'aquestes tematiques, pot citar-se el Tretze Con-
orés, d'’Andorra, en que es va tractar I'acuciant tema de «La SIDA com a pro-
blema de salut comunitaria» i en que també va tenir lloc la Taula Rodona
amb el provocatiu titol «A la recerca d'un nou model de professional de la
salut en un nou sistema sanitari».

Espero i desitjo que en el futur els Congressos de Metges i Biolegs de
Llengua Catalana segueixin contribuint eficagment, com fins ara, a l'afir-
maci6 de la nostra realitat nacional i a la normalitzacio de la nostra llengua
en l'ambit de les ciéncies de la vida i de la salut, al mateix temps que es
mantinguin l'interes i les caracteristiques dels temes escollits de manera
que siguin motiu de forta atraccio en les succesives futures convocatories.

L'evolucio tematica i la pluridisciplinarietat
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I’EVOLUCIO DELS TEMES DE CARACTER
SOCIAL DELS NOSTRES CONGRESSOS AL
LLARG DE VUITANTA ANYS

ORIOL CASASSAS

n parentesi de quaranta anys és massa llarg per a pensar que poden

ésser identiques una actitud anterior a la interrupcio i una de des-
prés de la represa. En quaranta anys varien molts matisos d'una escala de
valors, varia el grau de coneixement del mén, varien els problemes, varien
les tactiques i les teécniques per a solucionar-los, varia la consideracio de
les prioritats i, fins i tot, varien els limits de conceples —com ara «justicia»
0 «drets humans»— que sembla que haurien d'ésser vells com el mén i d'un
abast universal i immutable des del primer dia.

[is clar que I'any 1913 —i molt abans també— ja existia la preocupacio
pels problemes d’indole social i sanitari, €s clar; I'enumeracio dels exemples
d’aquesta preocupacio seria inacabable si hom volgués fer-la exhaustiva.

Cenyint-nos a un passat proxim, la dentncia que I'enginyer Pere Garcia
Faria fa al Congrés de Ciéncies Meédiques de 1888 de la «Insalubridad de las
viviendas de Barcelona» €s una exemplar mostra de coratge insistent; i la
conferencia inaugural del curs 1888-1889 de I'’Ateneu Barceloneés, a carrec
del metge Josep Balaguer i Oromi, sobre «El trabajo de los ninos. Necesi-
dad de limitarlo», és una contribuci6 —potser timida, pero influent— a la
modificacié d'una situacio clarament injusta.

D'una significacio de molt més pes és I'exemple del Primer Congrés d'Hi-
giene de Catalunya, de I'any 1906. Ha estat dit repetidament que els orga-
nitzadors d'aquesta reunio digueren: «<Hem procurat a I'escollir els temes
que responguessin a les apremiants necessitats de Catalunya», i que, ben
responsablement, destinaren una ponéncia a l'estudi de I'habitacio obrera,
ponéncia que genera unes conclusions, proposades per Domeénec Marti i
Julia, d'una innovadora contundéncia. Convé d'insistir-hi perque, pel fet que
aquests congressos no tinguessin continuitat, tot i el gran valor de I'exem-
ple, mig dormen en 'oblit.

Amb antecedents com els citats, el 1913 té lloc el primer dels nostres
Congressos. En la seva seccio de Comunicacions lliures, Higini Sicart i Soler
presenta el documentat treball sobre «La Hospitalitzacié a Barcelona», del
qual reproduim la Introduccid i el Resum:

«Malgrat les moltes vegades que s’ha dit, encara no s'ha repetit
prou que’ls hospitals de Barcelona son insuficients i deficients, i,
sobre tot, encara no s’ha repetit prou que a la Ciutat hi faltan molts
[lits per a malalts indigents. Estem tocant un problema paorés, qual
planteig s’ha d’escampar a tots vents i qual solucio ha de portar-se
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prompte a terme, aixi en lo pertanyent a les necessitats d’avui com
en lo que puga per a necessitats futures.»

il Resum diu:
«A Barcelona hi falten hospitals; doncs fem-los i fem-los bé.»

Al Tercer Congrés, Baltasar Pijoan presenta una comunicacio sobre «LFn-
senyament d'Infermeres a Catalunya» i Jaume Peyri una sobre «La qiiestio
de la lluita contra la lepra a Catalunya». Al cinque, Salvador Goday parla de
«[’hospitalitzacio dels nens de pit a Catalunya», i al seté, Tomas Fornells i
Sunier exposa l'estat de «La tuberculosi als Asils de la Generalitat. Projec-
te d'organitzacio de la lluita antituberculosa». Per acabar els exemples,
direm que R. Bordas i Jané, al Nove Congrés, parla de I'«Organitzacio de
I'assistencia psiquiatrica exterior a Catalunya».

[is ben clar que la preocupacio pels problemes sanitaris és viva, des del
Primer Congrés al Nove, de 'any tretze al trenta-sis. Pero també és evident
que la tonica dels treballs —sempre comunicacions— referents a aquestes
qiiestions col-lectives €s d'una marcada —practicament exclusiva— pre-
feréncia per aspectes particulars de la sanitat.

A partir del Dese Congrés, els temes d'indole social son tractats en ampli-
tud i en profunditat, d'una forma global, i llur exposicio passa d’ésser fela
en comunicacions a ésser exposada en Ponencies i Temes especials, bé for-
mant-ne part, bé constituint la totalitat del treball. Citem, com a exem-
ples, la «<Funcid social de la medicina» del Dese Congrés, o «El procés d em-
malaltir» del Dotze, o la «<Comunicacié médica als Paisos Catalans» del
Catorze, totes tres unes memorables ponéncies; i recordem els treballs que,
sota el titol de temes especials, han estudiat I'ensenyament de les ciencies
de la salut, 1a llengua en la docéncia i en la relaci6 metge-malalt o els models
de professional de la salut.

La conclusi6 és que I'atenci6 als problemes col-lectius de la sanitat
—com a resposta a una circumstancia cada vegada més sensibilitzada o,
millor, com a participacio dels sanitaris en aquesta madura circumstan-
cia—, ha pres, a partir del Deseé Congrés, el protagonisme que ben justa-
ment mereixia. | que continua mereixent, perque la veritat €s que no hem
fet més que iniciar el cami.
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APORTACIO DELS CONGRESSOS DE METGES
I BIOLEGS DE LLENGUA CATALANA A LA
HISTORIA DE LA MEDICINA I A QUESTIONS
SANITARIES I DE MEDICINA COL-LECTIVA*

ORIOL CASASSAS

Antecedents

Fls metges catalans s’adheriren des del primer moment a les manifestacions
col-lectives de catalanitat de principis de segle.

El Primer Congrés Universitari Catala tingué lloc I'any 1903 i dona com
a resultat els Estudis Universitaris Catalans, una veritable Universitat cata-
lana lliure. Doménec Marti i Julia, amb una sistematica de validesa enca-
ra avui, presenta al Congrés la ponéncia «Organitzacio de la Universitat
catalana».

[any 1906 fou celebrat el Primer Congrés Internacional de la Llengua
Catalana amb la participacio d'uns tres mil congressistes procedents del
Principat, del Pais Valencia, de les llles, de la Catalunya francesa i de I'Al-
guer. L/Institut Medico-Farmaceutic, I'’Academia d'Higiene de Catalunya i
I’Academia i Laboratori; els doctors Fausti Barbera (de Valéncia), Antoni
Bartumeus, Claudi Bassols, Jesis Maria Bellido, Josep Blanch i Benet, Bona-
ventura Clotet, Joan Freixas, Miquel A. Fargas, Francesc Fabregas, Fran-
cesc Gallart, Domenec Marti i Julia, Pere Nubiola, Joan Puig-Sureda, Puig
I Sais, Baltasar Pijoan, August Pi i Sunyer, Pla i Armengol, Jaume Queral-
t0, Roca i Heras, Jacint Reventos, Roig i Raventds, G. Ribas i Ribas, Salvat
i Espasa, i Eduard Xalabarder constituiren la representacio medica que, per
nombrosa, confirma les paraules amb que hem iniciat aquesta comunicacio.
Antoni Bartumeus, en representacio de I'Académia i Laboratori de Ciéncies
Meédiques, presenta el treball «<Necessitat de reconstruir el llenguatge medich-
biologich catala», probablement la primera manifestacio d'una preocupacio
encara avui vigent.

Aquestes reunions, si bé no mediques, impel-liren indubtablement els
Congressos medics coetanis.

*Publicat al Llibre d'Actes del Primer Congrés Internacional d’Historia de la Medicina Cata-
lana, vol. IV, juny 1970.
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Primer Congrés d’Higiene de Catalunya

[s el primer congrés medic en llengua catalana. Fou inaugurat el 27 de juny
de 1906, sota la presidencia de Felip Proubasta; el president de la Comis-
Si6 executiva era August Pi i Sunyer. El secretari general, Manuel Mer i
Glell, digué: «<Hem procurat, en escollir els temes, que responguessin a
les apremiants necessitats de Catalunya»; i en les tres seccions del Congrés
foren estudiants: primer, L'estat sanitari de les comarques catalanes (Estu-
di sanitari general —E. Xalabarder i A. Presta—; Etiologia de les malalties
mentals més freqiients a Catalunya; Freqiieéncia de I'apoplexia cerebral a
Catalunya i mitjans d'evitar-la); segon, Malalties infeccioses (Aprovisiona-
ment d'aigiies i desguassos en les poblacions; Circumstancies observades a
Catalunya que afavoreixen la difusio de les epidémies i manera d'evitar-les;
Influéncia del cultiu de I'arros en el rebrotament del paludisme a Catalu-
nya); i tercer, Higiene social (Habitacions obreres —F. Rahola, J. Pijoan, E.
Monturiol i A. Sala—; Higienitzacio de les indastries generadores de resi-
dus pulverulents; Accidents de treball més freqiients a Catalunya).

En relacio amb I'habitacio obrera, el Congrés aprova unes conclusions
que havia proposat el doctor Marti i Julia, que duien el segiient preambul:
«Fonamentant-se en principis d’equitat i justicia socials, considerant natu-
ral i intangible el dret dels homes a la vida plena, inspirant-se en intensos
sentiments d'amor als homes germans nostres, considerant que per digni-
tat humana s’ha d’evitar tota reglamentacio que atempti contra el franc voler
dels individus i de les families i dificulti la lliure diferenciacio de llur benes-
tar...: volent cooperar a la compenetracio ascensional de tots els estaments
de la societat, sentint la necessitat de normalitzar i millorar en tots els aspec-
tes la nostra personalitat catalana perque assoleixi la integralitat del seu
ésser i condemnant amb energia totes les perverses accions economiques
que atemptin contra la salut i contra el benestar individual i col-lectiu [...]
Conclusi6 primera: han d’ésser reformades o destruides totes les cases obre-
res que per llur condicié d’emplagament i construccio atemptin contra el dret
al benestar inseparables de la condicié humana o que siguin impediment per
a la major perfecci6 individual i social dels homes.» Al cap de seixanta anys
el doctor Marti i Julia podria tornar a dir unes paraules semblants.

Els Congressos de Melges
de Llengua Catalana

Per iniciativa de Manuel Salvat i Espasa i d'Enric Ribas i Ribas, I'Academia
i Laboratori organitza el Primer Congrés de Metges de Llengua Gatalana,
que tingué lloc a Barcelona I'any 1913 sota la presidencia de Miquel A. Far-
gas i Roca.
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D’aquest Primer Congrés, des d'un punt de vista sanitari o col-lectiu i
un cop feta mencio de dues comunicacions (una d'Enric Ribas i Ribas sobre
la «Urgent necessitat de la creacio de sanitaris maritims a Catalunya per al
tractament de les tuberculosis quirargiques» i una de F. Pell i Cuffi, ortope-
da de la Maternitat de Barcelona, sobre la «<Innecessitat dels sanatoris mari-
tims») cal citar el treball d'Higini Sicart i Soler «I;Hospitalitzacio a Barce-
lona». Encara que el seu estil i la seva tecnica d'estudi difereixin dels actuals,
la comunicacio de Sicart i Soler és d'un meérit innegable, ja que amb ella neix
al nostre pais la preocupacio pels problemes d'ordenacié hospitalaria. Sicart
calcula (llits hospitalaris existents a Barcelona: 1.300; mitjana d’estada a la
Sta. Creu, 41,17 dies, i al Clinic, 44,84 dies; malalts que diariament deixen
d'ésser hospitalitzats per manca de llit: a la Sta. Creu, 11,14 i al Clinic, 20,57
i en total, 31,71; 43 dies multiplicat per 31,71 malalts, 1.363 llits que falten
a Barcelona) que a la ciutat de Barcelona el nombre de llits hospitalaris enca-
ra no fora suficient si es doblava el nombre de llits existents, i denuncia dues
caracteristiques dels hospitals: la insuficiencia i la deficiéncia. Considera a
més de gran conveniencia fer extensio universitaria, i diu que tots els malalts
dels establiments publics de Barcelona, als efectes didactics, haurien d'és-
ser considerats com de la Facultat de Medicina.

Sembla que aquestes qiiestions no havien entrat encara en la cons-
ciencia col-lectiva dels nostres metges, perque la comunicacié d'Higini Sicart
no fou discutida ni dona peu a cap acord del Congrés.

Fou idea del president Fargas que els Congressos segiients fossin el punt
de convergencia de totes les societats mediques dels Paisos Catalans, i
per aquesta rao I'Academia i Laboratori renuncia a la seva organitzacio i,
clausurat el Congrés, es procedi a la creacié d'una Associacio General de
Metges de Llengua Catalana que organitza els Congressos posteriors.

Segon Congrés

Presidit per Joan Freixas i Freixas, fou celebrat a Barcelona I'any 1917. Ja
el Discurs presidencial de I'Acte inaugural constitui una valuosa aportacio
a la historia de la medicina catalana, ja que el doctor Freixas féu una revi-
si0 de la medicina medieval al nostre pais.

Fausti Barbera i Marti, de Valéncia, contribui al relleu historic d’aquest
Congrés amb I'Elogi del Beat Joan Gilabert Jofre. fundador del Manicomi de
Valéncia, el primer radicat en paisos cristians. Explica com el 24 de febrer
de 1409, quan anava a predicar el sermo de Quaresma a la Seu valenciana,
troba una multitud que perseguia un orat. Impressionat pels mals tractes
de qué era objecte, féu el sermé en defensa dels boigs i com a conseqiien-
cia s'arriba a la fundacio de I'Hospital de la Santa Creu del Calvari.

[La maxima significaci6 historica d’aquest Congrés correspon a I'Exposi-
cid bibliografica annexa i a I'inventari d’aquesta Exposicio, la Bibliografia Medi-




L'evolucio tematica i la pluridisciplinarietat

cal de Catalunya. Hi consten 2.625 titols que, per encarrec de la Junta Orga-
nitzadora del Congrés, foren inventariats pel bibliotecari Eudald Canivell, que
els acompanya de comentaris i notes biobibliografiques de tal riquesa que acaba
convertint I'lnventari en un llibre d'obligada consulta per als historiadors medics.
La publicaci6 de la Bibliografia Medical tingué lloc 'any 1918 i el President,
Freixas, en fer-ne la presentacio, digué: «Aqui la tens, Catalunya, I'obra rea-
litzada. Es per a tu, en primer lloc. Accepta-la, que €s la resultant d'un desig
nostre de molts anys, d'un entusiasme de tota la vida; és el primer acoblament
d'una serie de joies teves que estaven escampades per la teva terra i per fora
d’ella; la teva veu actual i el resso de la preterita; €s el tresor que et porten
aquests entusiastes fills teus que han sabut posar, en totes ocasions, I'amor
que senten per tu per damunt de tots els amors que el mon els ha inspirat.»

L.a Bibliografia conté manuscrits, incunables i llibres impresos que van datats
des del segle xiv fins a I'any 1917. El tant per cent d'obres en catala va decrei-
xent a mesura que el llati va refermant-se com a llengua culta dels homes del
Renaixement. Aixi mateix comenca a publicar-se en castella coincidint amb el
regnat dels Austries. Els llibres catalans escassegen bruscament i bruscament
predominen els castellans coincidint amb el regnat de Felip V. Fins al 1833 no
comenga la Renaixenga literaria, fins al 1842 no es produeix el retorn de la Uni-
versitat a Barcelona i, per aixo, I'increment de publicacions mediques en catala
no es comenca a notar pel que es refereix al percentatge fins al segle xx.

Catala
Segle xiv 100%
Segle xv 70%
Segle xvi 30%
Segle xvii 14%
Segle xviii 12%
Segle xix 3,0%
Segle xx 21,7%
Castella
Segle xvi Primera castellana: 1541 a Mallorca
Segle xvii 28%
Segle xviil 67%
Llati
Segle xvi 60%
Segle xvil 57%

Per a més detalls sobre la Bibliografia remetem el lector al Butlleti de
la Societat Catalana de Pediatria, vol. XXIX, niim. 134, pag. 316, on hem
publicat un treball exclusivament dedicat a la seva analisi.”

*Aquest treball és transcrit en el present llibre, pag. 48.
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Tercer Congrés
Gelebrat I'any 1919 a Tarragona, presidit per Josep Maria Roca i Heras. Ofe-
reix una nota significativa: a la sessio inaugural, el professor Martinez Var-
gas, com a dega de la Facultat, i el governador civil, pronuncien el discurs
en catala. Feia només 5 anys de la constitucio de la Mancomunitat.

Fira el primer Congrés que tenia lloc fora de Barcelona. El president Roca
I Heras digué: «A Barcelona, s’hi han de celebrar Congressos mes no tots
els Congressos. Enfront de Catalunya tots tenim els mateixos deures i els
mateixos drets, les iniquitats no hi tenen predicament, ni la situacio topogra-
fica concedeix aristocracies ni jerarquies de cap mena. Pere 11 sols exigia
per a celebrar Corts, als catalans, que se celebressin dins Catalunya. I aques-
ta és la veritable concepci6 de la Patria: no considerar-la reclosa dintre la
seva capitalitat.»

kil sentiment de comunitat era fort i a més era un sentiment responsa-
ble. Francesc Gallart, que era secretari del Congrés, refereix en el discurs
inaugural que en una reunio del 22 de gener de 1919, a la qual assistien la
Junta de I'Associacio de Metges de Llengua Catalana, el Dr. Mestres de Tarra-
gona en representacio de la Mancomunitat, el Dr. Radua en representacio
del Cos Medic Municipal, el Dr. Bellido per la Societat de Biologia de Bar-
celona i el Dr. Xercavins per la Societat Catalana de Psiquiatria, «es pren-
gué 'acord de demanar als consellers de la Mancomunitat que en cas d'ins-
taurar-se el regisme autonomic municipal i regional a Catalunya, I'organitzacio
| reglamentacio de la sanitat de la regio, la fes el Parlament catala, asses-
sorat pels metges de la nostra terra i que I'execucio dels serveis sanitaris
depengués del Govern de Catalunya, també assessorat per metges catalans».

Reflex també del sentiment de responsabilitat col-lectiva és la reunié
improvisada que tingué lloc a Tarragona, al marge del Congrés, pero coinci-
dint-hi. Els metges catalans «reconegueren llur condicié d'obrers intel-lec-
tuals i iniciaren la idea de fundar el Sindicat de Metges de Catalunya». Alli
mateix foren signades les primeres inscripcions de soci; acabava de néixer
I'obra col-lectiva més important de la historia medica corporativa catalana.

D’aquest tercer Congrés son d’interés per al tema que ens ocupa les
comunicacions segiients:

Del Dr. Baltasar Pijoan, «I.Ensenyament d'Infermeres a Catalunya»; del
Dr. Girona i Cuyas, «Catalanitzacio de la terminologia medica», assaig de
redaccio d'un diccionari de terapéutica; del Dr. Jaume Peyri, «La qiiestio de
la lluita contra la lepra a Catalunya», amb proposta de constitucio d'un Patro-
nat per a la lluita contra la lepra; i del Dr. Francesc Llaurad6 i Clavé, «Incon-
venients que presenta actualment I'exercici de la Medicina en el nostre pais;
i necessitat de la seva modificacié segons les orientacions de la Medicina
moderna», amb les conclusions segiients: 1. L'assisténcia medica domici-
liaria tal com es fa avui dia és altament imperfecta; 2. Les malalties infec-
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cioses haurien d’'ésser tractades exclusivament als Hospitals o Quintes de
salut; 3. Conveniencia de crear amb urgeéncia nous hospitals o quintes de
salut; 4. Les cooperatives obreres podrien amb un esforg relativament petit
portar a cap la fundacio de les Quintes de salut necessaries: 5. [, Estat, 1a
Diputacio i el Municipi haurien de subvencionar espléndidament aquestes
fundacions.

E1 president d’aquest Congrés, que I'any 1914 havia publicat en el But-
lleti del Centre Excursionista de Catalunya el treball «L.a Medicina Catala-
na en temps del Rei Marti», féu obsequi als congressistes d’'una nova edicio
d’aquest estudi, augmentat i enriquit.

Quart Congrés

A Girona, I'any 1921, presidit per Josep Pascual i Prats. Referents a histo-
ria de la medicina, hi foren presentades la comunicacio de D. Girona i Lla-
gostera «La darrera malaltia de la Reina Dona Maria de Luna, muller del
Rei Marti. 1406» i la biografia de «Mestre Guillem Colteller (segle xiv), fisic
que fou dels Reis Pere 11l i Joan I», feta per Josep Maria Roca i Heras.

Sobre temes d’assisténcia social, hi foren foren presentades les comu-
nicacions: «l/assistencia dels alienats a Catalunya», per Busquelt Teixidor;
«Necessitat d'organitzar campanyes sanitaries de divulgacié per millorar
I'estat sanitari d'Espanya», per Juli Orti Sales, de les Coves de Vinroma, Alt
Maestrat; «Obra d'assistencia médica de I'Institut de la Dona que treballa,
organisme de la Caixa de Pensions per a la Vellesa i d'Estalvis, fundat I'any
1901», per F. Rovira i Ribas; «Proteccio6 a la dona gravida», amb conside-
racions laborals i legislacions comparades, per F. Carreras; i «La primera
obra catalana de protecci6é medico-social de la dona embarassada. (Segur
maternal de I'Institut de la Dona que treballa, organisme de la Caixa de Pen-
sions per a la Vellesa i d'Estalvis)», per Santiago Dexeus i Font.

[ sobre qiiestions de puericultura social: «Organitzacio de la Inspeccio
medico-escolar a Barcelona», per E. Pedrals Fernandez, i «Normes per a la
censura de les pel-licules cinematografiques com a mesura de proteccio a
la infancia», per J. Blanch i Benet.

Cinque Congrés

Celebrat a Lleida, amb la presidéncia de Josep Tarruella. I'any 1923. 5'hi
exposaren dues ponéncies i hi havia dos temes recomanats per a la pre-
sentacié de comunicacions. El segon d’aquests era «Organitzacio hospitalaria
a Catalunya», i les dues comunicacions que hi feien referéncia eren relati-
ves a aspectes parcials del problema.

Salvador Goday i Casals presenta «L'hospitalitzacié dels nens de pit a

Catalunya», amb 1'examen de com ha d’ésser un hospital de nens de pit
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(emplagament, orientacio, estructura, cuina dietetica, dispensari, evitacio
de propagacio d'infeccions) i la constatacio de la total manca d'institucions
adequades. Salvador Goday examina després I'Asil de nens de pit («inclusa»),
que a Catalunya esta representat només pels de la Mancomunitat a les capi-
tals de provincia, i es lamenta de la nul-la atenci6 a les arrels del problema
dient «res no es fa fins que la separacio de mare i fill s’ha realitzat».

F. Carreras i Verdaguer presenta la comunicacio «Organitzacio hospi-
talaria a Catalunya. Maternitat», amb la descripcié d'un Hospital Maternal
ideal, el cens dels Gentres maternals a Catalunya i un projecte de distri-
bucio de Serveis maternals a Barcelona-ciutat i a Catalunya.

Sise Congreés

Sembla que amb Primo de Rivera les condicions de desenvolupament cul-
tural no eren massa propicies, i el Sisé Congrés no tingué lloc fins a I'any
1930, a Barcelona, presidit per August Pi i Sunyer. En el seu discurs inau-
gural hi ha referéncies d'intereés a Arnau de Vilanova, Llull, Eiximenis i a
'accié medica de Jaume Il i Marti I'Huma.

Joan Freixas i Freixas féu una completissima «Biografia del Dr. Josep
Maria Roca», I'estudios de la Historia de la Medicina que havia presidit el
Tercer Congrés.

L.a tercera Ponéncia tracta de «Mortalitat fetal i infantil a Catalunya».
Hi tingué una participacio important Pere Martinez i Garcia, el qual d’entre
les causes d’aquesta mortalitat subratlla el factor miseria i el factor ignoran-
cia, i digué: «Kn tot Catalunya no comptem amb un veritable i complet Hos-
pital per a nens. Tota I'obra feta en aquest sentit €s fraccionada, imperfec-
ta i insuficient. Cal urgentment anar a la solucio d’aquest problema cada dia
més peremptori.»

Sete Congrés

A Palma de Mallorca, el 1932, no pogué presidir Enric Ribas i Ribas, per
malaltia, i ho féu Joaquim Trias i Pujol.

Joan Sau llegi la «Biografia de Josep Pascual i Prats», que havia presi-
dit el Quart Congrés a Girona.

J. de Riba de Sanz presenta «El tractament sanatorial en les tubercu-
losis osteoarticulars. Necessitat i urgéncia de la creacio de sanatoris a Cata-
lunya» i féu una enumeracio i descripcio dels existents.

Tomas Fornells i Suier comunica «La tuberculosi als Asils de la Gene-
ralitat. Estat actual de la lluita antituberculosa. Projecte d’'organitzacio».

Nubiola, Mufoz, Trias Maxencs i Segala presentaren una comunicacio
titulada «Maternitat, puericultura i eugenésia», en la qual fan una relacio
dels serveis de maternitat i de puericultura de Barcelona i un projecte d'or-
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ganilzacio maternal-infantil amb disset dispensaris i tres maternitats a Bar-
celona-ciutat, quinze dispensaris comarcals i la creacio del Casal de I'Infant.

Vuite Congrés

Presidit per Ermengol Puig i Sais tingué lloc a Barcelona I'any 1934. Rela-
cionades amb el tema que ens ocupa, hi foren presentades una contribucié
a una Ponencia amb Litol «Les realitats endemo-epidémiques de Catalunya»
per Francesc Serra i Rabert, de tons pessimistes pel poc compliment de les
declaracions dels casos de malaltia; i les comunicacions segiients: «Neces-
sitat d'activar la Huita anticancerosa a Catalunya», de Lluis G. Guilera, «Con-
tribucio a I'estudi de I'educacio fisica a Catalunya», de Gongal Ojeda i Gui-
llelmi i «La lluita contra el tracoma a Catalunya», de Pérez i Bufill.

En ocasio d’aquest Congrés (1934) que coincidia amb el segon Cente-
nari del naixement de Gimbernat, la Societat de Cirurgia de Catalunya orga-
nitza un homenatge al gran cirurgia de Cambrils, que se celebra a la que
aleshores era Academia de Medicina de Barcelona, «dessota les voltes del
que fou Col-legi de Cirurgia de Barcelona i davant la taula de dissecci6 que
servi a Gimbernat per als seus estudis anatomics».

Es féu una exposicio de llibres de cirurgia catalana amb un total d'uns
mil titols i s'atorgaren els premis del concurs-homenatge a Gimbernat a la
millor biografia de Gimbernat a Jaume Pi-Sunyer i Bayo, a la millor bio-
grafia d'un cirurgia de Catalunya, Valéncia o Mallorca a Antoni Cardoner i
Planas (Biografia d’Antoni Sangerman, de Molins de Rei), a la millor bio-
grafia d'un cirurgia del Rossello, Llenguadoc, Provencga o I'Alguer a Joan
knric Verdier, de Montpeller (Biografia de J. M. Delpech, de Tolosa del Llen-
guadoch), al millor resum d'historia general de la cirurgia a Catalunya, Valen-
cia i Mallorca a Ricard Carreras i Valls, i al millor treball referent a la
Creacio i Historia del «Real Colegio de Girugia» de Barcelona a Antoni Car-
doner i Planas.

Noveé Gongrés

Celebrat a Perpinya 1'any 1936, fou presidit per Joan Puig-Sureda. Hi fou
presentada la comunicaci6 «Organitzacio de 'assisteéncia psiquiatrica exte-
rior a Catalunya», per R. Bordas i Jané (La Medicina Catalana, numero
39-40).

El discurs inaugural del president Puig-Sureda conté una interessant
documentacio historica de la Medicina al Rossello (La Medicina Catalana,
numero 35-36).

LLa Societat de Biologia de Barcelona organitza, coincidint amb el Gon-
erés, un homenatge a Ramon Turrd, dintre del qual figurava un concurs de
treballs, dels quals fou premiat el d’Antoni Cardoner i Planas «Estudi cri-
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tic de I'obra cientifica de Ramon Turr6» (Homenatge a Ramon Turré. Insti-
tut d'Estudis Catalans. Barcelona, 1950).

A Perpinya I'Assemblea de I’Associacio de Metges de Llengua Catalana
prengué I'acord de celebrar el Dese Congrés I'any 1938, a Valéncia, sota
la presidencia de Manuel Corachan. El Deseé Congrés no ha estat celebrat
encara i si bé les tasques cientifiques dels metges catalans han tingut altres
tribunes, amb la interrupcei6 d’aquests Congressos hom va perdre una amplia
ocasio de manifestar I'esperit de comunitat i d’aprofundir-lo.

CLASSIFICACIO DE TREBALLS CITATS EN EL TEXT

ENSENYAMENT

MARTI I JULIA, D.: «<Organitzacié de la Universitat catalana». Primer
Congrés Universitari Catala, 1903.

PIJOAN, Baltasar: «I'ensenyament d'infermeres a Catalunya». Tercer
Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1919.

LLENGUA
BARTUMEUS, Antoni: «Necessitat de reconstruir el llenguatge medich-
biologich catala». Primer Congrés Internacional de Llengua Catalana, 1906.
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HOSPITALS I SANATORIS

RIBAS I RIBAS, E.: «Urgent necessitat de la creacié de Sanatoris mari-
tims a Catalunya per al tractament de les tuberculosis quirargiques». Pri-
mer Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1913.

PELL | CUFFI, F.: «Innecessitat dels sanatoris maritims». Primer Con-
orés de Metges de Llengua Catalana, 1913.
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CARRERAS I VERDAGUER, F.: «Organitzaci6 hospitalaria a Catalunya.
Maternitat». Cinqueé Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1923.

DE RIBA DE SANZ, J.: «Necessitat i urgencia de la creacio de sanato-
ris a Catalunya». Sete Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1932.

HIGIENE SOCIAL

RAHOLA, F., PIJOAN, J., MONTURIOL, E., SALA, A.: «Habitacions obre-
res». Primer Congrés d’'Higiene de Catalunya, 1906.

MARTI 1 JULIA, D.: «Conclusions respecte a les habitacions obreres».
Primer Congrés d'Higiene de Catalunya, 1906.
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SANITAT

XALABARDER, E., PRESTA, A.: «Estudi sanitari general de les comar-
ques catalanes». Primer Congrés d'Higiene de Catalunya, 1906.

PEYRI, Jaume: «La qiiestio de la lluita contra la lepra a Catalunya». Ter-
cer Gongrés de Metges de Llengua Catalana, 1919.

ORTI SALES, Juli: «Necessitat d'organitzar campanyes sanitaries de
divulgacio per a millorar 'estat sanitari d'Espanya». Quart Congrés de Met-
ges de Llengua Catalana, 1921.

FORNELLS 1 SUNER, T.: «La tuberculosi als asils de la Generalitat. Estat
actual de la lluita antituberculosa. Projecte d'organitzacid». Sete Congrés
de Metges de Llengua Catalana, 1932.

SERRA I RABERT, F.: «Les realitats endemo-epidéemiques a Catalunya».
Vuite Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1934.

PEREZ | BUFILL: «La lluita contra el tracoma a Gatalunya». Vuite Con-
gres de Metges de Llengua Catalana, 1934.

GUILERA, Lluis G.: «Necessitat d'activar la lluita anticancerosa a Cata-
lunya». Vuite Congrés de Metges de Llengua Catalana, 1934.
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FREIXAS | FREIXAS, J.: «Discurs presidencial inaugural» del Segon Con-
grés de Metges de Llengua Catalana, 1917.

BARBERA I MARTI, F.: «Elogi del beat Joan Gilabert Jofre». Segon Con-
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ELS TEMES D'INDOLE SOCIO-CULTURAL
A PARTIR DEL DESE CONGRES

ORIOL CASASSAS

A partir del Dese Congrés, I'atencio de les ponéncies i les comunicacions a
temes d'indole socio-cultural no directament medics augmenta d'una forma
considerable. La circumstancia ambiental —després dels quaranta anys de
silenci— ha canviat substancialment i, ara, es caracteritza pels esforgos a
favor de la justicia social, per la contribucio a la ruptura de rutines i privi-
legis, per la revisio de dogmes i antics motlles.

L.es Ponencies —tant en el Dese Congrés, a Perpinya, com en 1'Onze, a
Reus— responen a aquesta nova manera de veure el mon de la sanitat. La
Justificacio que obria la segona ponencia de Perpinya ho avisava clarament:

«Kls ulls dels nostres dies s’han adonat que la recerca de la salut
ultrapassa la terapeéutica i la profilaxi de les malalties i que reposa
essencialment damunt I'obtencio de les condicions de vida i de tre-
ball més favorables al desenvolupament integral de I'home.»

| com una conseqiiencia d'aquesta nova optica, concloia:

«L.es coses en aquest terreny, els metges no poden pretendre d'a-
portar les solucions ells sols. La politica de la salut o la politica de
la vida ha passat a ésser un afer col-lectiu. EI metge contribuira amb
el seu esfor¢ —portara el seu combat— com-un de més, al costal del
socioleg, de I'urbanista, del psicoleg, del pedagog, del politic... i al
costat de I'home. O millor, com un home més. | aquesta nova i noble
situaci6 caldra que la mantingui despullat de vanitats sacerdotals,
sense guardar distancies. vestit només amb la suficient i dignissima
condicio de simple treballador de la salut.»

Tot i que el Deseé Congrés i 'Onze avangaren decididament en aquesta
direccid, sembla oporti de lligar 'organitzacio dels segiients a aquests punts
de vista i, per aixo, la tercera de les Ordinacions dels Congressos, aprova-
des el 31 de desembre de 1980, diu:

«Els temes de ponéncia dels Congressos hauran de tenir present,
d'una banda, la multiplicitat de disciplines dels potencials assistents
i conseqiientment hauran d'ésser de 'amplitud i el nivell cientific
convenients i, d’altra banda, hauran de contemplar les indefectibles
connexions existents entre la ciencia i la societat.»

339




340

Els Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana: gairebé un segle

Desé Congreés

Fl Congrés de la represa (Perpinya, 1976) fou una eclosié massiva d'in-
quietuds massa temps silenciades. A proposta de Jordi Gol i d'Oriol Casas-
sas, tota una ponencia era dedicada a analitzar la funcié social de la medi-
cina: participaren en la seva redacci6 una cinquantena de professionals
de disciplines diverses —de metges i farmaceutics a pedagogs, economis-
les i sociolegs— i llurs treballs —agrupats en quatre parts— atenen aspec-
tes historics, conceptuals, sanitaris estructurals i programatics. Un conjunt
que —tot sol— L€ una extensio superior a la que dedicaren a aquests temes
els nou Congressos anteriors.

La primera part de la ponencia, «Funcio social de la medicina», duu per
titol «Kl pas de la medicina individual a la medicina col-lectiva» i, en dotze
apartats, hi son estudiades les caracteristiques de l'assisteéncia sanitaria,
des del segle xii fins a I'actualitat, i les relacions que la medicina ha man-
tingut amb 'entorn social al llarg dels temps.

La segona part té un titol d'un abast tan ampli que, sota seu, hi cabria
tot: diu «La salut», i hauria pogut dir «la vida» 0 «I'home» 0 «I'home i I'en-
torn» 0 «I’home i els altres» o «el bon govern». També s’hauria pogut —en
comptes d'imprimir el text en paper— esculpir-lo en un suport perdurable.
Allo que respiren els seus nou apartats, no havia estat proclamat mai a casa
nostra en veu tan alta.

Aquesta transcendent part de la ponencia diu que «la salut €s el conjunt
de qualitats d'una manera de viure impel-lida amb joia responsable, inspirada
en el sentiment de solidaritat i caracteritzada per I'autonomia personal». Diu
que la consecucio de la salut €s un afer col-lectiu, una tasca pluridisciplina-
ria i, en conseqiieéncia, €s un afer politic. I analitza la funcio i les responsabi-
litats del metge en la tasca de I'assoliment individual i col-lectiu de la salut.

La tercera part parla d'«Epidemiologia social als Paisos Catalans i iatroge-
nia social». Es no se sap si un repas de la situacio o una acusacio a un estat
de coses deplorable. Els disbarats de la dictadura i el fet que els governants
dels altims quaranta anys haguessin fet el sord a uns elementals principis
de respecte a les persones i a les comunitats havien determinat un pano-
rama social i sanitari amb desequilibris, amb discriminacions, una assistén-
cia massificada i molt sovint inassequible geograficament, i havien propi-
ciat la manca d'educacié sanitaria, I'escassetat de dialeg i I'abséncia de
I'indispensable esperit de participacio.

La quarta part €s la de I'esperanga, una esperanga que els anys segiients
anirien demostrant que, en aquell 1976, no era il-lusoria. Es titula «Pers-
pectives de futur» i 8’hi parla de la promocié de la salut, de la descentra-
litzacié sanitaria, de les caracteristiques qualitatives de I'activitat medica,
dels drets del pacient, de I'educaci6 sanitaria, de les particularitats de la
sanitat al medi rural, al mon del treball i a I'escola, de la despesa sanita-
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ria i encara daltres qiiestions, un conjunt de bases programatiques que ins-
pirarien —clarissimament— la Ponéncia de Sanitat del Congrés de Cultu-
ra Gatalana del 1977 i, més tard, totes les accions de govern —municipal o
autonomic— que s'emprengueren un cop instaurada la democracia.

En aquest Deseé Congrés, foren presentades importants comunicacions
sobre temes d'organitzacio sanitaria («L'exercici de la medicina de grup a
Franga», d'Enric Goujon —de Prada de Conflent— o «Aspectes de la medi-
cina social a Italia» de Pau Becciu, Rafael Caria i Joan Massarelli —de 1'Al-
guer—, per exemple), pedagogics (per exemple, «Problemes escolars», de
Marta Mata) i historics, d'entre els quals potser cal remarcar «l.a sanitat i
la higiene a Lleida en temps de Jacme d'Agramunt», de Josep Lladonosa, «Sem-
blanca biografica del Dr. Emili Darder i Caneves», de Josep Forteza i «Rela-
cions entre els catalans i la Universitat de Montpeller», de J. M. Batista i Roca.

kls estudiants debateren problemes derivats dels plans d'estudi i de 1a
dificil situacio de la llengua a les facultats.

Finalment, és obligat de citar els parlaments d’homenatge a Ramon Turro,
en commemoracio dels cinquanta anys de la seva mort. Alsina i Bofill féu
una introduccio, Pere Domingo —president de la Reial Académia de Medi-
cina de Barcelona i vell col-laborador de 'homenatjat— evoca un «Record
de Ramon Turr6», Eusebi Colomer —de I'Institut d'Estudis Catalans— parla
de «La filosofia de Ramon Turré» i el catedratic de Psiquiatria Joan Obiols
i Vié disserta sobre «Turr( i la psicologia objectiva».

Onzé Congrés

L.a segona ponencia del Congrés versa sobre «Ecologia i salut». Una Taula
debaté els «Problemes de contaminacio fisica i quimica del medi» —la con-
taminacio de I'aigua, de I'aire, dels aliments, les radiacions ionitzants, les
drogues, el tabac i I'alcohol, I'accio iatrogenica dels medicaments, el risc
laboral— i una altra Taula exposa «Criteris de decisio» —I1'accio6 dirigida
cap a la protecci6 del medi i les bases per a la gestio ambiental.

D'especial interés fou la participacié dels estudiants, que tracta de les
sortides professionals, tant dels metges com dels farmaceutics, i dels pro-
orames d'ensenyament de les Ciéncies de la Salut.

Alejandro Romero i Antoni Gelonch presentaren una comunicacio sobre
la «Tasca sanitaria d'Humbert Torres a la Paeria de Lleida (1906-1910)» i
Oriol Casassas pronuncia una confereéncia sobre «Aiguader Mird i la sani-
tat municipal».

Dotzé Congrés

El Congrés de Benicassim opta per una tnica ponencia —«kEl procés d’'em-
malaltir»— que, en compliment de les Ordinacions dels Congressos, ate-
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nia els aspectes socials de la medicina, per bé que imbricats amb els temes
biomedics.

ispecialment interessants foren les Taules rodones a carrec dels estu-
diants: «Paper dels professionals de la vida i de la salut en I'organitzacic
dels serveis de salut dels Paisos Catalans al final del segle xx» i «Situacié de
la llengua a les Facultats de les Ciéncies de la Salut dels Paisos Catalans.
Analisi actual i perspectives de futur».

Tretze Congres

La determinacio de les ponéncies i els temes especials del Congrés d’Ando-
rra fou influida per la gran preocupacio de tots els sectors de la societat pel
problema medico-social de la SIDA. Una Taula de la segona ponéncia li fou
especialment dedicada i, a més, es debaté com a tema especial en una Tau-
la titulada «La SIDA com a problema de salut comunitari».

Oriol Casassas féu una revisio historica dels Congressos, en commemo-
racio del setanta-cinque aniversari del primer, i el metge gal-1es Julian Tudor
Hart pronuncia una conferéncia sobre «La funcié social de la medicina».

Catorzé Congrés
El president va rebre els congressistes amb aquestes paraules:

«Siau benvinguts a Mallorca amics amb qui compartim sons i sig-
nificats. Heu arribat per un cami blau, un color que enrevolta, des
de fa molts anys. aquesta terra que és ca nostra i que és també, amb
més rad que ningd, ca vostra. Es igualment, bé que ho sabeu, el cau
on la nostra llengua fou emprada per primera vegada per parlar amb
pretensions de rigorositat cientifica sobre temes de la naturalesa de
'home i sobre les seves malalties. El Doctor Il-luminat no ho dubta
mai que l'idioma catala fos una eina ben escaient i esmolada per cer-
car, ordenar, explicar i expressar els fenomens espirituals i mate-
rials que caracteritzen la vida de I'home.»

Amb un missatge del President iniciat amb tan belles i significatives
paraules, no és gens estrany que el tema Il del Congrés fos dedicat a la
«Comunicacio medica als Paisos Catalans». Aquesta ambiciosa ponéncia era
dividida en cinc parts: «Les publicacions», «L.es persones que viatgen», «Les
institucions», «L.es paraules» i «Els centres de documentacio, arxius d’histo-
ries cliniques i sistemes d'informaci6».

Els treballs presentats denunciaren que 1'is del catala en la comunica-
ci6 medica ha de recorrer encara un gran cami per arribar a una situacio
satisfactoria, de normalitat. Unes vegades per imposicid, i unes altres per




o et e st ™, it o 4

L'evolucio tematica i la pluridisciplinarietat

cercar —legitimament— una difusio internacional, el pas a una altra llen-
gua ha estat fins avui majoritari.

Hi hauria motius per a sentir-se inclinat al pessimisme, si no fos per la
decidida actitud de nombrosos joves, estudiants, que semblen moguts per
les paraules del mestre Jordi Rubid que foren referides al final de la quar-
ta part de la ponéncia: «No oblidem que la paraula és la via natural de la
comunicacio entre els homes. Mentre ella afaiconi la nostra personalitat i
ens caracteritzi entre els pobles de la terra, nosaltres serem nosaltres.»

I’ABAST DE LES CONVOCATORIES:
DE LES CIENCIES DE LA SALUT A LES
CIENCIES DE LA VIDA.

LA PLURIDISCIPLINARIETAT

JOSEP LAPORTE

a rao d'ésser dels Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catala-

na ha estat, no cal dir, la defensa de la llengua i I'intent, altrament ben
reeixit, d’aconseguir allo que ara en diriem la normalitzacio de 1'Gs del catala
en el llenguatge medic. Pero tampoc no hi ha cap dubte que els Congres-
s0s han sabut reflectir, al llarg de gairebé tot un segle, I'evolucio de les cien-
cies mediques: de fet, i d'una manera progressiva, en les seves sessions s'ha
passat de I'analisi exhaustiva de la malaltia a la consideracio global de la
salut i de tots els seus condicionants.

Per tal de constatar aquest canvi gradual, val la pena d’analitzar breu-
ment els temes objecte de ponencia i els discursos inaugurals dels catorze
Congressos celebrats fins ara. En linies generals hi podrem distingir tres
etapes. La primera transcorre del Primer Congrés (1912) al Sete (1932):
les reunions eren, segons el titol inicial, quasi tnicament de metges i els
temes eren clinics de manera gairebé exclusiva. La segona etapa s'inicia el
1934: el Vuite Congrés ja es diu de Metges i Biolegs de Llengua Catalana. |
la tercera etapa comencga, com veurem, amb el Congres de la represa, el
1976 a Perpinya, amb la participaci6 de professionals a primera vista ben
allunyats del camp estricte de la Medicina.

De fet en els dos primers Congressos (Barcelona, 1913, i Barcelona, 1917)
els temes considerats son estrictament clinics («Valua semiologica de 1'e-
xamen de sang», «Régim alimentari», «Cancer», «Endocrinologia», «Aneste-
sics locals»). En el Tercer Congrés (Tarragona, 1919) al costat del «Tracta-
ment de les septicémies» es discuteix la «Fisiopatologia del simpatic
abdominal». En el Quart Congrés (Girona, 1921), dedicat exclusivament a
temes clinics («Estasi intestinal cronica» i «Estat actual, diagnostic i terapeu-
tica de la parasifilis»), és interessant d'assenyalar que el seu president, Josep
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Pascual, dedica una part del discurs inaugural a parlar d'aspectes socials i
epidemiologics en afirmar textualment: «Avui esta universalment reconegut
que la medicina es veu impel-lida a ocupar-se de quelcom més que del pacient
i que ha de moure's en un ambient social per a inquirir el com, el perque i
quants son els que sofreixen.» 1 a partir d’aquest principi reclama que els
metges col-laborin amb «estadistiques fetes honradament». | reclama també
que hi hagi suficients hospitals per a internar els que ho necessitin.

Segurament com a conseqiiencia d’aquesta obertura de punts de mira,
al Cinque Congrés (Lleida, 1923), al costat del temes clinics com «Hemorra-
gies cerebrals» i «Tractament de les fractures complicades», hi hagué una
ponencia sobre Organitzacio hospitalaria a Catalunya. En el Sise Congrés,
que, a causa de la Dictadura, no tingué lloc fins el 1930 a Barcelona, les
ponencies foren sobre «Fisiopatologia i semiotica renals», «Tractament de
les peritonitis» i «Fisiopatologia i exploratoria funcional del fetge», perod tam-
bé n'hi hagué una altra de dedicada a «Mortalitat fetal i infantil a Catalu-
nya», en la qual foren considerats els factors socials que hi intervenen. En
el Sete Congrés (Mallorca, 1932), al costat de la «Hipertensio» i de la «Tuber-
culosi» hi hagué una ponencia dedicada a I'estudi de la climatologia en la
qual, sota la direccio de I'il-lustre fisic Eduard Fontsere, s'analitzaren diver-
sos aspectes interdisciplinaris dels afers de la salut.

Els dos Congressos segiients, celebrats abans de la guerra civil, tenen
lloc a Barcelona (Vuite Congrés, 1934) i a Perpinya (Nove Congrés, 1936),
respectivament, i ja porten el nom de Congressos de Metges i Biolegs de Llen-
oua Catalana. En la discussio de les seves ponéncies («Estat de xoc» i «Aspec-
tes epidemiologics de les infeccions més freqiients en els paisos de parla
catalana», a Barcelona, i «Reumatisme», «Hidatiosi» i «Diagnostic precog
dels tumors cerebrals», a Perpinya) hi participen, de manera explicitament
reconeguda, professionals no medics preocupats pels problemes sanitaris.

De tota manera, el gran canvi, inici de la tercera etapa, es produeix des-
prés de quaranta anys de silenci en el Congrés de la represa, celebrat altra
vegada a Perpinya (Dese Congrés, 1976). En efecte, en la crida de la convo-
catoria el president Alsina i Bofill constata que, durant els darrers decen-
nis, la medicina ha estat objecte d'una transformacio profundissima en el
camp conceptual. Estem, diu Alsina, en un moment de crisi. I podriem afe-
oir aqui que —tal com assenyala Coromines— la crisi €s «un moment deci-
siu en un negoci d'importancia». En aquest sentit s'expressa Alsina en ana-
litzar els motius del canvi. En primer lloc la patologia infecciosa ha estat en
oran part substituida per les malalties degeneratives, siguin involutives, siguin
neoplastiques. En segon lloc la progressiva col-lectivitzacio dels serveis sani-
taris ha produit canvis importants en la relacié metge-malalt. I en tercer lloc
cada cop s’ha fet més evident la importancia de la prevencio, fet que exigeix
la col-laboracid d'altres professionals, ja no solament cientifics afins a la sani-
tat sind també economistes, sociolegs i politics. Només cal repassar la llista
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de participants. Entre els més de sis-cents inscrits hi trobem noms tan poc
—a primera vista— sanitaris com Josep M. Batista i Roca, Josep Benet, J.
A. Gonzalez i Casanova, Marta Mata, Isidre Molas, Rafael RibG o Miquel Roca
| Junyent, tots ells politics que, a I'hora de formular programes de govern,
foren perfectament conscients de la importancia del sector sanitari,

Tothom coincideix a considerar aquest Congrés no solament com el de
la represa sind també com el que va marcar una mena de gir copernica: 1'en-
focament ha deixat de centrar-se exclusivament en la malaltia per a incidir
sobre el concepte de salut que, com assenyala Jordi Gol en les conclusions.
és «aquella manera de viure que €s autonoma, solidaria i joiosa». Per tant,
ningi —ni el metge— no pot pretendre tenir-ne el monopoli. La lluita per
la salut, a nivell ideologic, és alhora un afer personal i col-lectiu i, des del
punt de vista tecnic, és un afer interdisciplinari i politic.

Aquest nou enfocament es fa pal-lés, a partir d’aquell moment, en els
Congressos. Aixi, en el mateix Congrés de Perpinya, al costat d'una Ponén-
cia sobre «Dinamica de la infeccio» n'hi ha una altra sobre «Funci6 social
de la Medicina». En I'Onze Congrés (Reus, 1980) s'estudia la «Biologia del
cancer» i, paral-lelament, es discuteix sobre «kcologia i salut». Quatre anys
més tard, a Benicassim (Dotze Congrés, 1984), hi ha un sol tema, «El pro-
cés d'emmalaltir», del qual es discuteixen aspectes biologics, aspectes ambien-
tals, entorn social i cultural, i el sistema sanitari. Al Tretze Congrés (Ando-
rra, 1988), els temes escollits son «Manipulacio de la materia viva» i
«Immunodeficiencies». A Mallorca, en el curs del Catorze Congrés (1992),
al costat d'«Alimentacio i salut» es debat un tema a primera vista tan poc
clinic com és «Comunicacio medica als Paisos Catalans» (publicacions, viat-
ges, institucions, paraules i centres de documentacio). I ara, per al Quinze
Congrés (Lleida, 1996) s’han escollit els temes de «Geneética, medi ambient
i salut», i «<Formacié: un repte de futur que esta present ara».

Tal com assenyalavem en comencar, els Congressos de Metges i Biolegs
de Llengua Catalana han tingut com a objectiu la defensa del catala tot rati-
ficant-lo com a llengua propia de les Ciéncies Médiques a casa nostra. Pero,
a més, la consideracio de la seva tematica ens demostra com, de la consi-
deracié dels problemes clinics més importants, s'ha passat progressivament
a consolidar un nou concepte de salut que requereix la col-laboracié molt
estreta amb professionals dels més divesos ambits.

EL NOM DELS CONGRESSOS
MERCE PIOUERAS

Les trobades periodiques que actualment es coneixen com a Congressos
de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana han rebut al llarg de la seva histo-
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ria diverses denominacions. Durant la primera década d’aquest segle se
celebraren dues reunions cientifiques que sembraren la llavor d'on sorgi-
rien els Congressos de Metges i Biolegs. Del 31 de gener al 2 de febrer de
1903 tingué lloc el Primer Congrés Universitari Catala, que aplega més de
mil dues-centes persones; tres anys més tard, el juny de 1906, se celebra
a Barcelona el Primer Congrés d'Higiene de Catalunya. ’Academia i Labo-
ratori de Cieéncies Mediques de Catalunya convoca el Primer Congrés dels
Metges de Llengua Catalana, que en el seu anagrama figura com a «Pri-
mera Reuni6 de Metges de la Llengua Catalana», i es desenvolupa del 22
al 25 de juny de 1913. Els participants en aquelles primeres trobades eren
majoritariament metges, pero també hi havia algun veterinari, com ara,
Tomas Peset i Aleixandre, i potser algun farmacéutic. Avui dia, I'abast dels
Congressos s'ha ampliat a les diverses arees de les ciencies de la vida i de
la salut. Medicina. biologia farmacia, infermeria, veterinaria, odontologia,
psicologia, bioquimica, bioinformatica i ciencies ambientals, entre moltes
altres disciplines cientifiques, poden semblar allunyades entre si en molts
aspectes, pero totes giren al voltant d'un mateix tema, 'estudi de la vida, i
tenen un objectiu final comu: contribuir al benestar de la humanitat. A cada
Congrés s'alcen veus, adés encuriosides, adés molestes, pel fet que la reu-
ni6 convoqui «metges i biolegs», inicament. Quant al primer estament con-
vocat, els metges, no sembla que hi hagi cap conflicte. La medicina €s una
ciéncia probablement tan antiga com la mateixa especie humana, i no creiem
que avui dia hi hagi qui tingui dubtes sobre qui pot anomenar-se metge: una
persona que ha cursat uns estudis de medicina, exerceixi o no la profes-
sig. Es el terme biolegs, incorporat al nom oficial dels Congressos, el que en
algunes ocasions ha creat, superficialment, confusio, i en d'altres ha estat
malinterpretat. Bé perque determinats col-lectius no s'hi sentissin repre-
sentats, bé perqué hom tingués la impressio que 1'is que se'n feia ultra-
passava el seu significat legal. Menire que alguns professionals i estudio-
sos de les ciencies de la vida diferents a la biologia poden haver-se'n sentit
exclosos, hi ha qui considera que no és adequat que, sota el mot biologia,
s'aixopluguin especialitats cientifiques diferents a les que tradicionalment
hom ha anomenat «ciéncies naturals», en el sentil escolar.

Per comprendre quin és I'abast de la convocatoria d'uns Congressos que
en llurs primeres set convocatories es deien «de Metges de Llengua Cata-
lana», cal remuntar-se al moment en que passaren a anomenar-se «de Met-
ges i Biolegs de Llengua Catalana». Després de la primera edicio, convo-
cada, com hem esmentat, per I'’Académia i Laboratori de Ciéncies Mediques
de Catalunya, les que se celebraren fins al 1936 foren convocades per I'As-
sociacio General de Metges de Llengua Catalana. Aquesta associacio, amb
uns estatuts que havien estat aprovats en I'’Assemblea General de l'es-
mentat Primer Congrés, fou constituida legalment el 21 de setembre de 1915,
i 1a seva finalitat principal era I'«execucio anyal o periodica de les reunions
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cientifico-mediques». Larticle segon dels seus estatuts diu: «Podran ésser
S0cis tots els metges i biolegs en general [...]». El 14 de juny del 1933, I'As-
sociacio celebra una Junta General Extraordinaria que tenia com a dnic punt
de I'ordre del dia la reforma dels seus estatuts. que fou aprovada. El primer
article d’aquells nous estatuts deixa clar que el nom de 'organisme es «Asso-
ciacio de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana». El segon article especifi-
ca que «podran €sser socis numeraris i perpetus tots els Metges i Biolegs
en general residents en els paisos on s’hi parli la nostra llengua i tots aquells
que se n'hagin allunyat, aixi com els fills dels naturals, encara que hagin
nascul en altres terres». L/article 4 indica que «la finalitat de I'’Asociaci6
sera: (a) Bl foment de les ciencies mediques i biologiques i I'tis de la llengua
catalana en I'ensenyanca, publicacions i practiques mediques en les terres
d’idioma catala. (b) L'enaltiment de la memoria dels metges i bidlegs cata-
lans i de llurs obres del temps passat i el foment de les relacions cientifi-
ques entre els associats residents en el domini lingiiistic catala i els de llen-
gua catalana residents fora d'ell. [...] (d) ElI foment de tots els interessos
patris més o menys relacionats amb la medicina, la biologia i la higiene. (e)
1l foment i proteccio de la investigacio biologica.»

Intentem situar-nos en el context de la primera meitat de segle, quan a
les nostres universitats encara no existien els estudis de biologia amb el
nom que tenen avui dia. Resulta estrany que ja en els primers estatuts de
I'Associacid, redactats I'any 1913, hom parli de «metges i de bidlegs», i que
vint anys més tard hom canvii el nom de I'Associacio per fer-hi cabuda als
biolegs. El 1933 no hi havia llicenciatures de biologia en cap de les uni-
versitats dels Paisos Catalans. Tanmateix, aixd no significa que no hi hagués
biolegs, segons 1'accepcio donada al mot pel Diccionari Pompeu Fabra,
que era el diccionari normatiu vigent aleshores. Sota I'entrada «bioleg/a»
["inica definicié que hi trobem €és «versat en biologia». El mateix dicciona-
ri descriu biologia com «ciéncia de la vida» i «branca de la ciéncia que trac-
ta dels organismes». Malgrat el temps transcorregut des de la publicacio del
Fabra, la descripcio que fa de «biologia» el Diccionari de I'lnstitut d'Estudis
Catalans, de 1995, és, si fa no fa, la mateixa: descriu «bioleg» com «perso-
na versada en biologia». L'inica diferencia ha estat I'afegit de «persona»
al principi, per fer-ne una definicié neutra. Si considerem el significat que
«bidleg» 16 en altres llengiies veines, ens adonem que, en italia i en frances,
el sentit és similar. Quan la llicenciatura de biologia s'instaura en les uni-
versitats espanyoles, ja ben entrada la decada dels cinquanta, havien pas-
sat més de vint anys des que hom prengué la decisio d’ampliar les convo-
catdries dels Congressos als biolegs. Avui dia, les llicenciatures de biologia
no tenen un nom uniformitzat. En algunes universitats, com la Universitat
de Barcelona, aquest estudis es cursen en una Facultat de Biologia; en d'al-
tres. com la Universitat de Valéncia, en una Facultat de Ciencies Biologi-
ques: i encara ni ha d'altres, com la Universitat Autonoma de Barcelona, on
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els estudis de biologia se segueixen en la Seccié de Biologia d'una Facultat
de Ciencies.

Una possible explicacio a la inclusio dels «biolegs» en I'Associacid i en
I'abast de les convocatories dels Congressos pot ser que hom hagués cercat
una forma legal que hi permelés la participacié de persones que, sense
ser metges, estiguessin relacionades amb la practica medica. | en tenim un
exemple clarissim en la persona de Ramon Turro, destacat immunoleg i fisio-
leg, que fou director del Laboratori Microbiologic Municipal de Barcelona.
Turro fou un personatge singular, amb una activitat polifacética propia d'un
veritable humanista. En la seva extensa bibliografia trobem textos sobre
bacteriologia, fisiologia, immunitat i filosofia, a més de critiques de llibres
i escrits divulgatius. La seva biografia és confusa; durant molt de temps hom
ignora fins i tot el lloc exacte del seu naixement. També hi hagué confusié
sobre la causa que el feu abandonar els estudis de medicina, iniciats el 1871
a la Universitat de Barcelona. Sabem que els interrompé el 1874 i que en
féu un intent fallit de represa el 1888. Es possible que es decidis a reanu-
dar-los pressionat per I'ambient del Laboratori Microbiologic Municipal, on
havia comencgat a treballar en qualitat d'«estudiant» el 1987, malgrat que
fes més de deu anys que ja no n'era, d'estudiant. Pero aquesta nova etapa
dels estudis de medicina no li havia de durar gaire, malgrat que obtingués
la qualificacio d’excel-lent en I'inic examen que féu, de patologia quirirgi-
ca. La necessitat de disposar d'un titol académic per poder seguir treballant
en el Laboratori I'empenyé a estudiar veterinaria, carrera que aprova en un
sol curs a la Universitat de Santiago de Compostela, en les convocatories de
juny i setembre. El fet de no ser metge no impedi que Turrd ingressés en la
Reial Academia de Medicina, el 1894, ni que fos nomenat director del labo-
ratori bacteriologic de I'Academia i Laboratori de Ciéncies Mediques de Cata-
lunya. El 1906 s'unifiquen els laboratoris municipals i Turr6 n'esdeve direc-
tor. Aleshores era ja president del Col-legi de Veterinaris. El 1912, sota
I'impuls del mateix Turro i d’August Pi i Sunyer, es fundava la Societat de
Biologia de Barcelona (avui dia Societat Catalana de Biologia). Aleshores
era ja evident que, al voltant de Turrd, havia comencat a néixer una escola
de biologia. Aquest podria haver estat el pretext per anomenar Societat Cata-
lana de Biologia, una societat que agrupava professionals de la medicina, i
en les activitats de la qual Turro participa activament.

Quan el 1976 es reprengué la celebracio dels Congressos de Metges i
Biolegs de Llengua Catalana, hom en mantingué el nom, tot aplicant a la
paraula «bioleg» no pas el seu significat professional, sino el sentit que havia
tingut abans de la llarga pausa entre la novena i la desena edicio El mateix
Josep Alsina i Bofill, en la Crida del Congrés de Perpinya, convocava a
participar-hi els «metges i altres biolegs de tots els paisos catalans».

En I'’Assemblea General del 12¢é Congrés, que tingué lloc a Reus el 1980,
algunes persones presentaren llur objecci6 al fet que el Congrés es digués
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també de Biolegs, adduint que aixo limitava la participacio de professionals
d'altres branques de les ciencies de la vida i de la salut. Hom acorda que les
entitats convocants discutirien, en els seus Organs rectors, aquest punt, jun-
tament amb d'altres també relacionats amb els Congressos. El 30 de desem-
bre, ambdues entitats signaren diverses resolucions, la primera de les quals
diu aixi:

«Primera. Denominacio dels Congressos de Metges i abast de la convo-
caloria.

«Ales que la convocatoria dels Congressos de Metges i Bidlegs sempre
ha estat extensiva a qualsevol professional de les ciencies de la vida i de
la salut, i aixi ho han entes els farmaceutics, veterinaris, etc. que hi han
estat activament presents des de la primera edicio: ates el caracter pluri-
disciplinari que, amb notable anterioritat a I'establiment dels limits oficials
de I'especialitat, ha estat atorgat en el nostre medi al tema “bioleg”; i ales
el caracter historic de la denominaci6 actual, ha estat decidit de mantenir
el nom de Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana i, aixi, con-
tinuar convocant tots els professionals i estudiosos de les ciencies de la vida
i de la salut.»

Creiem que els biolegs oficials —els que han cursat estudis de biologia

en una universitat— haurien de sentir-se satisfets que el titol académic que
detenten sigui d'un abast tan ampli, i doni cabuda a tantes especialitats que
fan de la biologia un viu exemple de ciéncia pluridisciplinaria. Tot i que I'ob-
jecte d'estudi de la biologia sembla molt especific —la vida—, potser €s una
de les ciéncies experimentals més universals, pel fet que la vida es mani-
festa de maneres molt diverses, i que el seu estudi pot enfocar-se des de
vessants molt diferents. Fins i tot gosariem dir que la medicina €¢s una bran-
ca més de la biologia, i que, si no hi hagués una tradicio de més de vuitan-
ta anys, potser el més apropiat seria anomenar les nostres reunions «Gon-
gressos de Biolegs de Llengua Catalana».







